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Prefats

Educatia morald a copilului are loc in fami-
lie, care este un organism duhovnicesc si fizic
independent. De aceea, este greu sd analizdm
mereu insemndtatea pe care o are in acest pro-
ces exemplul parintilor. ,Aschia nu sare departe
de trunchi” - adevarul acestui proverb este con-
firmat mereu: incd din copildrie copilul i imitd
in multe privinte pe tatil si pe mama sa. Si este
bine dacd parintii trdiesc in credintd - aceasta
este o mare garantie a faptului cd, urmarind zi
de zi viata lor, urmand exemplul lor, copilul se
va deprinde si el cu buna credintd si va trdi si el
o viatd duhovniceasca.

Familia ortodoxa este numitd ,,mica Biseri-
cd”. Ea, la fel ca si Biserica cea mare, isi are ierar-
hia ei, alcituitd din cei ai casei: tatdl asculta de
Dumnezeu, mama - de tata, copiii - de mama si
de tata. Acesta este arborele viu al familiei, care
creste drept, cu rdddcini viguroase si ramuri ver-
zi. In relatiile de familie trebuie s domneasca
duhul intelegerii reciproce si al dragostei, pe
care il propovaduieste Biserica si a cdrui expre-
sie este viata bisericeascd exterioara. In relatiile
dintre p&rin{i si copii nu trebuie sd aibd loc nein-
crederea, viclenia, dusminia. Dar increderea si
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iubirea nu exclud deloc principiile ascultérii si al
disciplinei - ale temeliei solide a educatiei.

In zilele noastre in educatia familiald moder-
nd domneste un alt principiu - principiul demo-
cratic al egalitatii dintre parinti si copii. Exista o
conceptie, care a patruns la noi din aga numitele
tdri ,libere”, cum cd copilul este o persoand care
se dezvoltd singurd, care trebuie sd creasca ,li-
berd”, fard a intAmpina in dezvoltarea sa nicio
,barierd”. Copilului, care este crescut dupa acest
sistem, totul ii este permis, orice pofte si dorinte
ale sale sunt satisficute imediat. Astfel, unii pa-
rinti isi aratd dragostea lor fatd de copii ingddu-
indu-le totul: sd se uite ore intregi la televizor, sd
se plimbe (mai exact, sd hoindreascd) pe strada
cat vor, in general - sd facd tot ceea ce le trdsnes-
te prin cap.

Biserica Ortodoxd in mod categoric nu ac-
ceptd acest statut. Traditia noastrd culturald cu
privire la educatie, care s-a format de-a lungul
secolelor, ajutd la dezviluirea personalitatii co-
pilului nu pe calea pe care totul ii este ingdduit
si a dezvoltdrii peste mdsurd a ,,eului” sdu, ci pe
calea contrard ei, a invatarii infranarii.

Obiectivul principal - dacd am ardta pe scurt
esenta sistemului national ortodox de educatie -
este tendinta de a-1 introduce pe copil in viata ul-
terioara de adult pe portile stramte ale ascultarii
si infrandrii, care mai tarziu ii vor da posibilita-
tea de a sta singur impotriva rdului din afara si
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din interiorul sdu. Numai o asemenea educatie il
va invita pe copil sd se orienteze corect in lume,
sd 1si cladeasca corect relatiile cu oamenii si, poa-
te, 1l va apdra si de crize si imbolnaviri psihice.

Faptul cd astdzi este la moda ca totul si fie
permis si asa numita ,educatie liberd” duc mai
inainte de toate la faptul cd sunt intrerupte rela-
tiile corecte, ierarhice, in familie, copilul incetea-
zd cu desdvarsire sd ii mai respecte pe parinti,
incepe sd vorbeascd cu ei cu dispret, isi permite
sd jigneascd calitatea lor, iar la varsta de adoles-
cent, pur si simplu, rupe relatiile cu ei.

De ce se rupe adolescentul de ciminul parin-
tesc? Tot in virtutea faptului cd, obisnuit ca totul
sd 1i fie ingdduit, el tinde mereu cétre alte si alte
desfdtdri, cdtre alte senzatii noi, neincercate incé.
La varsta de adolescent lucreazd in el tot mai tare
patimile, cu care el nu este obisnuit sa se lupte.

Crescandu-l pe copil, pdrintii, vrand-ne-
vrand - prin cuvant, prin faptd, prin exemplul
lor - formeaza in el un oarecare sistem de idea-
luri si competente. Educatia intr-o familie orto-
doxa il conduce cétre cel mai inalt ideal - cdtre
Hristos si, dacd copilul isi insuseste acest ideal,
oricare alte ,sisteme de valori” vor ceda in fata
lui in sufletul copilului, pentru cd intre ele si el
nu existd nicio asemdnare. lar principala autori-
tate pentru copil trebuie sd fie parintii lui, tatal
si mama - altfel locul lor in mod inevitabil il vor
ocupa alti oameni.
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In cartea Ce ar trebui si stie orice bdiat se face o
incercare de a povesti despre o astfel de familie,
in care domneste duhul dragostei si al increderii
si, in acelasi timp, copiii sunt crescuti in ascul-
tare fatd de parinti. Tatdl bdiatului este pentru
fiul sdu si principala autoritate, si un prieten,
cu care pot fi dezbitute in mod deschis cele mai
complicate si chiar ,indecente” probleme care il
frdmantd pe adolescent. Poate cd nu toate pro-
blemele esentiale ale educatiei si-au gasit rezol-
varea in carte; totusi, cred ca pentru mul’,ci ea se
va dovedi a fi folositoare si interesantd.

Preotul Alexie Graciov,
medic pediatru

PARTEA INTAI
,Cutn i apiral em pe lwme?”

Odatd, la cind, mama si tata au adus vorba
despre trecut. Si si-au adus aminte cum foarte de
mult, in anii studentiei, au pornit impreund cu pri-
etenii lor intr-o plimbare cu badrci ugoare si rapide.
Multe aventuri s-au intdmplat atunci, si amuzan-
te, si primejdioase; pdrintii parcéd retrdiau din nou
intamplarile acelor zile... Dar glasul fiului lor de
cinci ani, al lui Andriusal, i-a intors la realitate:

- Dar eu atunci unde eram?

- Tu incd nu erai - a rdspuns repede, in trea-
cat, mama.

Lui Andriusa ii mai fusese si inainte dat
sd audd de la cei mari acest rdspuns enigmatic,
chiar se obisnuise cu el. Dar azi pentru intéia
oard a cdzut pe ganduri... S-au intdmplat diverse
lucruri interesante, iar el in acest timp nu a fost
cu pdrintii si ei au tréit singuri si nu l-au cdutat...
Tata avea un ciine mare ciobdnesc, inteligent,
pe nume Rex, cand el, Andriusa, ,incd nu era”.
Mai avea un tip deosebit de submarin, ca cel din

! Andriuga - diminutiv al prenumelui Andrei.
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prezent - de asemenea, cand el ,nu era”. Mama
locuia in centrul orasului, la bunica, intr-o casa
cu tavane inalte, iar el iardsi ,nu era”. Si la plim-
bare cu bircile mama si tata au mers tot fard el,
pentru ca el iardsi ,nu aral’.

Parintii continuau sd isi aducd aminte feluri-
te intAmpldri, iar Andriusa se gandea. El era un
biiat cuminte, inteligent si stia deja sd gandeas-
c3, ceea ce, dupd cum socotea tatal lui, era mult
mai greu decat sd vorbeascé si chiar decéat sd ci-
teasca si sd scrie.

Daci ,tata nu este”, inseamni cd este la ser-
viciu. Daci ,mama nu este” (ceea ce se intampld
foarte rar), iInseamnd cd este la magazin. Bunica
acum nu este aici, dar ea intotdeauna poate fi su-
nat4 la telefon si rugatd sd vind. Cealaltd bunica
locuieste departe, la ea trebuie sd mergi cu trenul.
Bunicul nu mai este... pentru cd a murit... Sufletul
lui s-a dus la Dumnezeu. Asa cd bunicul nu este
aici cu noi, dar nici nu trebuie s3 spunem cé ,el nu
existd”: el existd, noi il iubim si ne rugdm pentru el.

Furat de aceste ganduri serioase, Andriusa a
uitat cu totul de mancare. Plimba automat lingu-
ra prin farfurie, trasand parcé in cagsa neméancatd
niste desene si aceasta a atras atentia mamei:

- Andriusa, de ce nu ménanci? Nu e bun?
Iar eu atdt m-am straduit!...

Biiatul a dat din cap in semn negativ, ceea
ce insemna: ,Nu, nicidecum, e foarte bun!” - sia
mancat doud-trei linguri. Iar apoi a intrebat:
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- Eu nu eram nicdieri? Sau undeva, totusi,
eram?

- Poate cd undeva pe lund - a zdmbit mama.
Tu ia si manancd, mananca!

- Pe lund?... - baiatul era atat de incurcat in-
cat mamei i-a parut riu de gluma ei. Si a infeles
ci este timpul s& 1i povesteasci fiului ei ,de unde
vin copiii”. Cu atat mai mult cd peste cateva luni
urma sd se mareascd familia.

- Am glumit, Andriusa. Médnénc, te rog. Si,
de vreme ce te intereseazi atat de mult, hai sa
il rugdm pe tata sd iti povesteascd totul in ama-
nunt - si mama a indreptat o privire plind de in-
teles spre tata. Iar el a dat din cap in semn de
aprobare.

- Dar cand? - a intrebat bdiatul.

- Uite, duceti-vd impreund astédzi la o plim-
bare inainte de culcare. Numai cd mai intai sa
imi rdspunzi la o intrebare: ai vrea sa ai un frati-
or sau o surioard mai mica?

- Bineinteles ca as vrea! Ne-am juca impre-
und...

- Ei, bine. Acum este primavard, apoi va fi
var4, iar la toamnd, cand vor cddea frunzele din
copaci, vei avea, poate, un frate sau o sord.

Ia te uitd! Cat de interesant si de curios a de-
venit totul dintr-odatd! Andriusa a intrebat:

- Si unde este el - acest frétior? Sau surioara?

Dar mama doar a zambit fard sa ii spuna ni-
mic.



